INSPIRATION PROFONDE

Chéres Amies,
Chers Amis,

Louis-Marie, vous vous
souueneg? Je vous avais
partagé sa joie, il y a un an,
dans ce méme rendeg-vous. Il
était sur son fauteuil roulant,
Les pupilles rayonnantes de ce
cadeau incroyable. Un cadeau
du ciel éclairé par une étoile
nommée Loic, arraché trop tot d
ses parents neuchdtelois.

Jene pensais pas uous reparler
dnouveau de ce petit prince qui
accompagne notre action
depuis des années. Mais les
circonstances font que je me
dois de le faire.

Car Louis-Maries'en est allé. Il
s'est enuolé pour rejoindre Loic
et les anges en ce début
nouembre. Je le reconnais: son
départ m'a déuasté, Ses cdlins
qui me donnaient des frissons
rien que d'y penser, ses baisers
doux et sucrés comme Le miel,
son sourire et son regard purs &
chaque retrouuaille... Quand je
retournerai a Bukauu, début
2024, ces émotions vont me
manquer. Et, c'est certain, je
vais beaucoup pleurer, lorsque
jemerecueillerai sur sa petite
tombe.
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Louis-Marie s'en est
allé, mais le miel de ses
baisers restera source
d'energie
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AU MENU

PORTRAIT
Joseph,

un "Doc”
tout terrain

10 ANS DANS LE KIVU
En janvier, Un Seul But

a fete a Bukavu le pugzle
de ses amis congolais
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Louis-Marie s'en est allé Mais je le
remercie pour tout ce qu‘il va encore
m’apporter dans Le futur. Ce petit homme
était U'incarnation des fondements de la
vie. IL Le restera toujours. Sa ténaciteé de
velours pour avancer malgré ses fragilités
et Le handicap sera d jamais une force vive
pour affronter Les difficultés. Je suis
tellement chanceuse d’avoir pu croiser
son chemin.

Louis-Marie s’en est allé. Et déjq, il
m'inspire une foule de réflexions. Sur la
vie et La mort. Sur cette injustice, face &
laquelle il ne faut jamais s‘incliner. EL
quand j'y songe, c’est aussi cela, la séve
d'Un Seul But ne jamais renoncer face a
L'injustice. Il existe une foule de Louis-
Marie. Ils ont mille visages. Comme ces
mamans qui affrontent La vie dans Lle
dénuement, ces prisonniers qui luttent
contre la tuberculose et ta faim, ces
enfants qui ne savent pas que la vie peut
étre douce, ces familles qui ont vu leurs
maisons engloulies par les pluies
torrentielles. Je pourrais continuer La liste
indéfiniment au risque de tomber dans Le
désespoir.

Mais je peux aussi parler de ces mille
visages autrement En soulignant la
dignité de ces personnes qui subissent Les
pires tourments. Elles luttent chaque
seconde contrel'injustice, juste pour
survivre. Comme si la proximité de La mort
nourrissait Leur besoin de viure Quelle
force!

Un Seul Bul s'appuie sur ce pilier d’espoir.
L'association est Le fruit miraculeux de
l'engagement de celles et ceux qui
s'engagent. En janvier 2023, nous avons
fété Les dix ans de notre présence a
Bukavu. Un instant magique avec des
personnalités qui méritent La
reconnaissance de l'humanité. Adrien,
Mira, Pilar, Doc et Honorine, Paul, Roger,
Ferdiane, Olivier, Birindwa, Dechi, Elie et
tous Les aulres: des exemples
d’engagement pour leurs prochains. En
2023 aussi, pour La premiére fois, deux
containers sont partis pour le Kivu. Trente
tonnes de matériel, un exploit physique,
un trésor de solidarité de La part de cceurs
ouverts 4 l'autre ici en Suisse. Ne jamais
plier face a l'injustice, parce que...
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Un pugzle de dix ans

Dix ans, c'est un cap pour une petite association! Dix
ans de présence dans La région de Bukauuy, c'est
avant tout une énorme satisfaction. Alors quoi de
plus normal que d’organiser une petite féte? C'était
en janvier, durant La mission annuelle de Véronique.
Un petit restaurant, une grande table, quelques
ballons... Un moment de grdce, embelli par un repas,
qui a réuni celles et ceux qui prolongent dans le Kivu
les actions commencées a Neuchdtel.

A cette occasion, Da Véro a prononcé un discours. En
regardant chacun des participants, elle a rappelé que
Les rencontres, parfois fortuites, sont sources de
projets et d'amitiés qui finissent par déplacer des
montagnes. Par contre, il n'y a pas eu de bilan
officiel: “Je ne voulais pas que ce soit une séance de
trauvail, mais une communion entre des personnes
magnifiques qui toutes apportent a Leur prochain,”
explique-t-elle.

Raison pour laquelle, pour accompagner son
message, des piéces de pugzle ont été distribuées,
puis assemblées. "Une seule piéce ne représente
presque rien, mais imbriquées auvec les autres,
L'ensemble donne naissance d une image pleine de
sens, inspirante.” Pour Un Seul But, cette image, cet
idéal est celui d'un monde ol les souffrances
reculent. "Le meilleur indice de nos complicités a été
l'énumération d’anecdotes et de souuenirs, parfois
tristes, souvent dréles, mais toujours enrichissants.
C'est dans ces moments oli L'on se remémore Les
réves qui se sont réalisés, que L'on mesure le chemin
parcouru, que l'on se dit: malgré Les obstacles, tous
ces efforts valent La peine.”
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Parce que les yeux des enfants ont La
couleur de L'avenir. Comme ceux de
Lungere, mon petit ami du Foyer de Paix.
Lui aussi, je l'ai rencontré il y a quelques
années. IL est vif et intrépide, toujours
enthousiaste. IL est toujours le premier @
entonner Les chants, d donner Lle rythme
lors des marches dans le parc
écologique aménagé.

En janvier, Lungere était fier de me
présenter SON arbre, qu'il soigne au
quotidien. En 2022, ce n'était qu'un
arbrisseau. Un an plus tard, sa cime
virevolte déjd d quelques métres du sol.
Le petit homme fréquente Le Foyer de
Paix, car ses parents sont séparés et que
sa maman est trop pauure pour payer
ses frais scolaires.

Lungere... en mashi, la langue du Kivu,
son nom signifie pasteur ou berger.
Jene pense pas que ce soit un hasard. Et
L4, je me dis que malgré ta douleur, j'ai
La chance d'avoir deux guides. Lungere
qui, par son regard et sa joie de vivre,
teinte le futur de La couleur de L'espoir.
Et Louis-Marie, qui de Ld-haut, au milieu
des étoiles, merépéte: “Peu importe ce
qu'it arrive, il faut jouir sans retenue de
chaque seconde de partage.”

Auvec mes meilleurs messages

Véronique Oberli
Présidente
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Et aussi... en 2023
Une nomination de prestige
En janvier 2023, la Croix-Rouge Suisse a proposé
la candidature de Véronique au jury du CICR
pour Uobtention de la médaille Florence Nightingale, la plus
prestigieuse reconnaissance du monde infirmier au monde. Un
honneur, méme si elle ne lui a pas été attribuée, sachant que
cette décoration n'est altribuée que tous les deux ans d une
poignées d'infirmiéres et infirmiers sur la planéte. Florence
Nightingale est reconnue comme la pionniére des soins
infirmiers. Elle s'est notamment battue pour que U'hygiéne
dans les lieux de soins devienne une priorité. Un combat
toujours d’actualité.
Une chanson pour Un Seul But
TJoussaint Lyondholi, chanteur/compositeur
congolais trés connu dans son pays, qui vit
aujourd’hui d Bienne. Il a tourné avec les plus
grands artistes de rumba, dont Papa Wemba.
Toussaint est né a Bukauvu et a fait don d'instruments,
partis dans un des containers, pour y ouvrir une école de
musique. Ce printemps, il a compose une chanson pour Un
Seul But. Les paroles? Un poéme écrit par Véronique lors d'une
mission. L'enregistrement a commencé d Serriéres. Bientél,
“Toi, 'enfant du Kivu” sera disponible sur les plateformes
d’écoute. Et ca va bouger - en swahili et en francais -
prometient Toussaint, sa soeur Yondo (voix) et Fofo le
collégien (guitare)! Plus d'infos, trés bientot!
. I
Deux containers envoyes!
C'est a peine imaginable, mais oui! En 2023, ce n’est pas un,
mais DEUX containers qui sont partis de Marin pour rejoindre
Bukavu. Prés de trente tonnes de matériel médical, scolaire ou
sportif. 30 000 kilos de solidarité dont la valeur est
inestimable. Le premier a été chargé en auril, lesecond fin
octobre. Avec l'aide incroyable d’un groupe formidable
devenu expert dans Uutilisation de chaque millimétre carré de
volume. Un container est toujours une aventure et les
bénéuoles présents en sont les héros! La reconnaissance, sur
deux continents, est infinie. Merci!

Suivez-nous sur le Net! &

UN SEUL BUT vit toute L'année. Vous
pouveg retrouver son actualité en
scannant le 9/R code ci-contre ou
directement sur www.unseulbut.org.
Merci de votre soutienl
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Joseph, un "Doc" tout terrain

On l'appelle “Doc”, un type comme \
on n'en fait pas deux. Son vrai ‘--!m‘ Avec Doc et Honorine... eIE Le dernier
prénom, c'est Joseph. Doc, 41 ans, o - bébé du jour né par césarienne 3 el
est médecin. Et bien plus encore. dans la maternité du Bon Berger
Depuis 2017, Un Seul But
accompagne cet un homme
totalement dévoué au serment
d’Hippocrate. Et le chemin parcouru
estincroyable. Il y asixans, Doc |
pratiquait dans un petit dispensaire
IL auait loué une maison dans un
quartier trés populaire et pauvre. Il
L'auait aménagée en centre de soin.
Son quotidien était déja le
paludisme, le choléra, La fiéure
typhoide, La tuberculose et... la
faim, premiére cause de mortalité
infantile. Sans parler des nombreux
accouchements. Auec son épouse
Honorine, infirmiére dans un autre
hépital, il révait d'acheter une petite
parcelle pour y construire son
dispensaire. Ils avaient déja choisi
son nom: ce serait le "Bon berger”.
Leréue est devenu réalité en 2020.
Et Doc a redoublé d'efforts. Le A droite: chaque matin, Doc est accueilli
matin, il était médecin. L'aprés- par les enfants du quartier. A gauche: la
midi, il chaussait ses bottes de salle de soins aménagée par Véronique
magon. Le soir, il était architecte. lors de ses missions

Et Le dispensaire est sorti de terre. Un bijou qu'Un Seul But équipe en mobilier médical, lingerie,
médicaments, au fur et d mesure que Le Bon Berger se développe. Rarement, La générosité des médecins,
pharmaciens, hopitaux de La région de Neuchdtel n'a eu autant de valeur. “Je me rappellerai de Joseph
quand nous Lui avons annoncé Uarrivée d'un échographe, recu d’un gynécologue neuchdtelois,” se
souvient Véronique. “Il en pleurait de joie et de gratitude”.

Doc s'est aussi Lancé dans Les soins a domicile. Souvent, il part, une casquette suisse vissée sur la téte,
auec sa mallette et Le Lit portable pour se rendre dans Les tréfonds des quartiers Les plus dangereux.
Pour assurer des soins complets, il a aussi organisé sa propre pharmacie.

Honorine et Doc, sont devenus des complices. Depuis 2019, Véronique Lloge cheg eux Lors de ses missions.
“A table, nous parlons de plaies, de protocoles de soins ou du déueloppement du Bon berger. C'est un
enrichissement mutuel incroyable qui fauorise une collaboration fructueuse” Le réve aujourd’hui?
Déuelopper les soins pédiatriques dans des locaux Les plus joyeux possibles.”

Doc n'est pas toujours payé pour Les soins qu'il prodigue. Un accouchement ne cofite que 10 dollars

et une césarienne seulement 50. Pourtant, cela reste inaccessible a la majorité d’'une population qui vit
dans la misére. Mais Docteur Joseph n'en a cure. Il y a toujours un moyen d'avancer, ensemble,

pour tendre vers ce qui souvent s'apparente d un miracle.

UN SEUL BUT, c/o Véronique Oberli (présidente) o |
Paul-Vouga 218, 2074 Marin. Mobile: +41 79 709 57 08 y
Courriel: unseulbut@yahoo.fr  Site: www.unseulbut.org +’- X

IBAN: CH23 0900 0000 1487 2798 9




